o Zusammenfassung

Mehrere 1000 experimentelle. Untersuchungen iiber die Wirkungen elektrischer Strome und
elektrischer und magnetischer Felder auf den menschlichen ‘Organismus wurden bisher durch-
gefiihrt. Sie zeigten Gibereinstimmend, déB allen diesen Formen elektromagnetischer Felder die
Wirkung der eingepragten oder induzierten elektrischen Strome auf Neurone, Nerven und Mus- .
keln zugrunde liegt. Bis heute konnte kein physiologisch relevanter Effekt abgesichert werden,
der primar auf die magnetische Komponente zuruckgeﬂlhrt werden kann.

Nachdem die Existenz einer mutmaBlichen Beeinﬂussung des Krebsgeschehens durch die nieder-
" frequenten elektrischen und magnetischen Felder immer mehr in Zweifel gezogen wird, stehen
die Stimulationseffekte elektrischer Felder in Neuronen, Nerven und Muskeln fiir die Betrachtung
von Sicherheitsschwellen im Vordergrund. Sie kénnen gleichermaBen durch eingepréigte Strome,
elektrische und/od_ér magnetische Wechselfelder verursacht werden. Gesucht werden die niedrig-
sten Schwellen fiir relevante und reproduzierbare Effekte im Organismus fiir den gesamten
niederfrequenten Frequenzbereich und fir verschiédene Wellenformen. Nur so kénnen Sicher-
heitsschwe_llen mit den notwendigen Sicherheitsabstanden aufgestellt werden, die einerseits der
Gesundheitsfiirsorge und andererseits dem technischen Fortschritt, der die Grundlage unseres
Wohistands ist, gerecht werden. Na‘éh dieser MaBgabe werden in den USA gegenwartig die Si-
cherheitsembfehlungen fir die niederfrequenten elektromagnetischen Felder aufgestelit.

In Europa ist man einen anderen Weg gegangen. Anhand der in Experimenten festgesteliten
Stimulationsschwellen, angegeben mit «

- Strom oder Spannung bei eingepragten Strémen,
- auBeren elektrischen Feldstarken bei elektrischen Feldern bzw.

- magnetischen FluBdichten und magnetischen Feldstarken



