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- Bek. des BMAS vom 30. 12. 2009 — IVa 4-45222-4113 -

Der Arztliche Sachverstindigenbeirat ,,Berufskrankheiten®
beim Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales hat das
nachstehende Merkblatt zu der Berufskrankheit Nr. 4113
der Anlage 1 zur Berufskrankheiten-Verordnung verab-
schiedet, das hiermit bekannt gemacht wird. ~

Merkblatt zu der Berufskrankheit Nr. 4113 der Anlage 1
zur Berufskrankheiten-Verordnung: Lungenkrebs durch
polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe bei Nach-

weis der Einwirkung einer kumulativen Dosis von 100
Benzo[a]pyren-Jahren [(Mikrogramm/m3) x Jahre]

I. Gefahrenquellen

Bei den polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffen
(PAK) handelt es sich um eine Gruppe von Substanzen mit
drei bis mehr als sechs aromatischen Ringsystemen. Benzo[a]
pyren (BaP) ist die Leitkomponente fiir PAK. Die wesentli-
chen beruflichen Expositionsmoglichkeiten mit PAK sind
Tabelle 1 zu entnehmen.

Die Hohe der BaP-Einwirkung in der Vergangenheit ist dem
BaP-Jahre-Report zu entnehmen (Hauptverband der ge-
werblichen Berufsgenossenschaften 1999).

Tabelle 1: PAK-Exposition in verschiedenen Branchen

Branche! Umgang mit PAK? Expositionszeit
Abbruchbetriebe Abbruch und Schneidbrennen von SKTP3-beschichteten bis heute
Metallteilen ]
Asphaltmischanlagen Verarbeitung von SK'TP? als Bindemittel bis ca. 1993¢
Aluminiumindustrie Verarbeitung von SKTP3 zur Elektrographit-Herstellung und in | bis heute
der Soderbergelektrolyse
Bauindustrie Abdichten von Fundamenten mit SKTP? keine Angaben
Bootsbau Abdichten mit SKTP3 keine Angaben
Bottchereibetriebe Abdichten mit SKTP? keine Angaben
Braunkohlenteer-Raffinerien | Destillation von Braunkohlenschwelteer bis ca. 1990
Braunkohlenschwelereien Herstellung von Braunkohlenschwelteer bis ca. 1990
Brikettherstellung Verwendung von Steinkohlenteerpech als Binder bis ca. 1974
Chemieindustrie Herstellung von PAK-haltigen Beschichtungsstoffen, Phosphor- | bis heute
herstellung nach dem Soderberg-Verfahren, Herstellung von bis 1989
; Siliciumcarbid bis 1993
Dachpappenherstellung Verarbeitung von SK'TP? keine Angaben
Dachdeckerbetriebe Verlegung und Abriss von SKTP3-haltigen Dachbahnen bis heute*
Druckindustrie Verarbeitung von PAK-haltigen Druckfarben keine Angaben
Elektrographitindustrie Verarbeitung von SKTP? zur Elektrographitherstellung bis heute .
Feuerungsbau Verarbeitung von SK'TP?-haltigen Feuerfeststeinen bis heute
Feuerfestindustrie Herstellung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen sowie Stopf- | bis heute
und Spritzmassen

'alphabetisch geordnet, 2Quelle: Bolm-Audorff 1998, Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften 1999, 3Steinkohlenteerpech, *bezogen auf den
Abbruch, *z.B. im Wasserbau bei der Beschichtung von Schleusentoren und Kaianlagen sowie in der Werftindustrie, ¢ bezogen auf Teerbitumen (Karbobitu-

men}
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Tabelle 1: PAK-Exposition in verschiedenen Branchen (Fortsetzung)
Branche! Umgang mit PAK? Expositionszeit
Fischnetzherstellung Herstellung von SKTP3-imprignierten Netzen keine Angaben
Fugenverguss Verarbeitung von SKTP3-haltigen Fugenvergussmassen bis ca. 1990
Gaserzeugung "Steinkohlenteer und -teerd] als Beiprodukt, Einwirkung von bis ca. 1980
Kokereigasen
Gieflereiindustrie ‘Verarbeitung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen sowie bis heute
Stopf- und Spritzmassen, Pyrolyse von Kohlestoff-haltigen
Glanzbildern
Gummiindustrie Verarbeitung von Kokerdlen; Uberfithrung von Altreifen zu keine Angaben
aromatischen Rohstoffen (Recycling)
Hafenbetriebe Hafenumschlag von SK'TP? bis heute
Holzimprignierung Imprignierung mit Steinkohlenteerol bis heute
Hiittenindustrie Verarbeitung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen sowie bis heute
Stopf- und Spritzmassen '
Isolierbetriebe Verarbeitung von SKTP? keine Angaben
Kfz-Schlosser-Betriebe Umgang mit Altsl bis heute
Korksteinherstellung Verarbeitung von SKTP? keine Angaben
Lackierereien Verarbeitung von SKTP3-haltigen Beschichtungen bis heute®
Metallindustrie Verafbei.tung von PAK-haltigen Kiihlschmierstoffen, PAK- bis ca. 1970
. haltige Olabschreckbider in der Metallhdrtung bis ca. 1970
Mineralélraffinerien Gewinnung von Kokerélen, Gewinnung von aromatischen bis heute
Gemischen in Crackanlagen
Optische Industrie Verarbeitung von Holzteer zum Einkitten bis heute
Parkett- und Holzpflasterver- | Verarbeitung von SKTP?-haltigen Klebern bis ca. 1990
legung
Riuchereien Einwirkung von PAK-haltigem Riucherrauch bis heute
Schornsteinfeger Umgang mit PAK-haltigem Kaminruf§ bis heute
Schuhmacher Verarbeitung von Schusterpech keine Angaben
Stahlerzeugung Ofenbiihne, Schmelzer, Abstecher bis 1991
Steinkohlenkokereien Kokereirohgase, Steinkohlenteer und -teerdl bis heute
Steinkohlenteerraffinerien Umgang mit Steinkohlenteer und SKTP? bis heute
Straflenbau Verarbeitung von SKTP? als Bindemittel bis ca. 1993¢
Textilindustrie Verwendung von PAK-haltigen Spindelélen biss ca. 1970

‘alphabetisch geordnet, 2Quelle: Bolm-Audorff 1998, Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften 1999, 3Steinkohlenteerpech, ‘bezdgen auf den
Abbruch, 3z.B. im Wasserbau bei der Beschichtung von Schleusentoren und Kaianlagen sowie in der Werftindustrie, ¢bezogen auf Teerbitumen (Karbobitu-

men)

IL Pathophysiologie und Epidemiologie

BaP und andere PAK wirken in Zellexperimenten gento-
xisch und in Tierversuchen krebserzeugend u. a. im Bereich
der Haut und Atemwege. Fiir eine Ubersicht wird auf die
wissenschaftliche Begriindung dieser Berufskrankheit (Bun-
desministerium fiir Arbeit und Sozialordnung 1998) sowie
eine Ubersichtsarbeit der Deutschen Forschungsgemein-
schaft (Deutsche Forschungsgemeinschaft 2004) verwiesen.

In einer Vielzahl von epidemiologischen Kohorten-Studien
und Fall-Kontroll-Studien konnte in der Kokereiindustrie,
bei der Herstellung von Generatorgas und Aluminium so-
wie bei Straflenbauern, Dachdeckern und Schornsteinfegern
im Vergleich zur iibrigen Bevélkerung ein signifikant erhdh-
tes Lungenkrebsrisiko nachgewiesen werden. Im Einzelnen

wird auf die Wissenschaftliche Begriindung (Bundesministe-
rium fiir Arbeit und Sozialordnung 1998) sowie eine neuere
Ubersichtsarbeit von Bosetti et al. (2007) verwiesen. Maf}-
geblich fiir die Ableitung des Dosis-Grenzwertes in Hohe
von 100 Benzo[a]pyren-Jahren war die Studie von Arm-
strong et al. (1994) bei Beschiftigten in der Herstellung von
Aluminium nach dem S&derbergverfahren, die bei einer.
BaP-Dosis von 100-199 [(Mikrogramm BaP/m?) x Jahre] ein
signifikant um den Faktor 2,2 erh6htes Lungenkrebsrisiko
fanden, das fiir Rauchen adjustiert war.

III. Krankheitsbild und Diagnose

Lungenkrebs im Sinne dieser Berufskrankheit unterscheidet
sich in Klinik und Diagnose nicht von Lungenkrebserkran-
kungen anderer Genese. Die Frithsymptome sind uncharak-
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teristisch. Haufig bestehen therapieresistenter Reizhusten,
Belastungsdyspnoe, Bronchopneumonie und Haemoptysen.
Eine friihzeitige zytologische oder histologische Klirung ist
anzustreben. Feingeweblich werden alle bekannten Tumor-
formen gefunden. Differenzialdiagnostisch sind Metastasen
anderer maligner Erkrankungen abzugrenzen.

IV. Weitere Hinweise

Mit den vorliegenden Daten lisst sich nicht entscheiden, ob
ein additives oder multiplikatives Zusammenwirken zwi-
schen der kumulativen beruflichen PAK-Dosis und Zigaret-
tenrauchen in Bezug auf das Lungenkrebsrisiko besteht
(Armstrong und Theriault 1996). Neuere Veroffentlichungen
zu diesem Thema liegen nicht vor. Bei Verdacht auf Vorlie-
gen dieser Berufskrankheit ist deshalb unabhingig vom Rau-
cherstatus des Versicherten eine Berufskrankheitenanzeige
Zu erstatten.

Sofern bei den erkrankten Beschiftigten mit Verdacht auf
diese Berufskrankheit gleichzeitig eine berufliche. Asbest-
staubeinwirkung vorliegt und der Dosisgrenzwert von 100
Benzo[a]pyren-Jahren nicht erreicht wird, ist zu priifen, ob
die Voraussetzungen fiir die Entwicklung . einer Berufs-
krankheit 4114 vorliegen.

Bei Versicherten mit Lungenkrebs, die einer Einwirkung
durch Kokereirohgase ausgesetzt waren, ist ebenfalls eine
Berufskrankheit 4110 zu priifen.
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